
31.12.2018: 35. Silvesterlauf Sigmaringen 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

173. Johnen, Walter M70 1. 00:46:43 04:40

217. Vollmer, Meinrad M60 4. 00:48:23 04:50
480 Teilnehmer

31.12.2018: 35. Silvesterlauf Sigmaringen 5,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

177. Grimm, Rainer M50 14. 00:23:58 04:48
714 Teilnehmer

02.12.2018: 43. Nikolauslauf Tübingen 21,1 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

219. Wender, Jan M50 42. 00:23:00 04:45

646. Johnen, Walter M70 1. 01:46:07 05:02

1677. Günther, Martin M50 202. 02:01:03 05:44
2628 Teilnehmer

28.10.2018: Gesamtwertung VR-Cup nach 5 Läufen

Platz Männer Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

38. Wolff, Norbert M50 6.

54. Vollmer, Meinrad M60 3.

55. Johnen, Walter M70 1.
In der Wertung: 86 Männer, 35 Frauen

28.10.2018: 33. Starzachlauf 11,2 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

99. Vollmer, Meinrad M60 4. 00:56:12 05:01
193 Teilnehmer

14.10.2018: 27. Baden-Württ. Forstsportlauf Rottenburg 10,2 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

17. Hartmann, Michael M50 8. 00:48:16 04:44
59 Teilnehmer

13.10.2018: 10. Kuppinger Mondfängerlauf 10 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

117. Johnen, Walter M70 1. 00:47:42 04:46
341 Teilnehmer

08.10.2018: 45. Schönbuchlauf Hildrizhausen 25 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

86. Hartmann, Michael M50 20. 01:59:10 04:46

133. Johnen, Walter M70 1. 02:07:13 05:05
398 Teilnehmer
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14.10.2018: 51. Schwarzwald Marathon, Bräunlingen 42,195 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

69. Wender, Jan M50 7. 03:31:22 05:01
357 Teilnehmer

30.09.2018: 25. Spitzberglauf Hirschau 13,1 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

147. Johnen, Walter M70 1. 01:05:46 05:01
301 Teilnehmer

23.09.2018: WLV Team-Lauf-Cup Endstand Teamwertung Ü40

Platz Team Teammitglieder

1. LG Esslingen 3

2. LAV Stadtwerke Tübingen 6

15 Mannschaften Ü40

23.09.2018: WLV Team-Lauf-Cup Filderstadt Teamwertung 10,5 km

Platz Team Teammitglieder

15 Mannschaften Ü40

23.09.2018: WLV Team-Lauf-Cup Flderstadt Altersfaktorzeiten 10,5 km

Platz Laufzeit AFaktor AKF-Zeit min/km

3. Johnen, Walter 00:47:53 0,7112 00:34:03 03:15

28. Vollmer, Meinrad 00:47:55 0,8145 00:39:02 03:43

30. Wolff, Norbert 00:44:06 0,8893 00:39:13 03:44

36. Mayer, Volker 00:46:05 0,8743 00:40:18 03:50

66. Geiger, Harald 00:47:54 0,8893 00:42:36 04:03
149 Teilnehmer

16.09.2018: 45. Berlin Marathon 42,195 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

3446. Wolff, Norbert M50 258. 03:16:16 04:39

8096. Johnen, Walter M70 4. 03:39:59 05:13

12283. Hartmann, Michael M50 1583. 03:56:21 05:36
40777 Teilnehmer
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3. TSV Kiebingen Mannschaft Ü40 Wolff, Norbert

Mayer, Volker

Johnen, Walter

Geiger, Harald

Vollmer, Meinrad

39:13*

40:18*

34:03*

42:36 

39:02 
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16.09.2018: 25.Tübinger Stadtlauf 10,0 km

Platz Männer Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

160. Wender, Jan M50 17. 00:43:45 04:23
1165 Männer + 496 Frauen

21,1km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

128. Johnen, Walter M70 1. 01:36:50 04:35
? Teilnehmer

10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

4. Johnen, Walter M70 4. 00:43:18 04:20

25.08.2018: 22. Mühlhäuser Altstadtlauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

29. Hartmann, Michael M50 2. 00:42:19 04:14
159 Teilnehmer

05.08.2018: 20. Wyker Stadtlauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

27. Hartmann, Michael M50 5. 00:43:41 04:22
196 Teilnehmer

15.07.2018: 8. Biosphärenlauf Auingen 15 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

21. Johnen, Walter M70 1. 01:14:39 04:59
69 Teilnehmer

14.07.2018: 20. Oberndorfer Pfaffenberglauf 6,7 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

32. Johnen, Walter M70 1. 00:33:07 04:57
74 Teilnehmer

12.07.2018: b2run Stuttgart 5,6 km

Platz Männer Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

226. Wender, Jan M50 00:23:00 04:06
6342 Teilnehmer

11.07.2018: 9. Läuferabend Horb 5000m

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

9. Hartmann, Michael 00:21:05 04:13
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08.07.2018: 5. Bondorflauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

23. Vollmer, Meinrad M60 3. 00:47:27 04:45
71 Teilnehmer

30.6.2018: 26. Reutlinger Altstadtlauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

119. Johnen, Walter M70 1. 00:50:59 05:06
447 Teilnehmer

16.06.2018: 1. Soundtrack 10k Tübingen 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

101. Wender, Jan M50 10. 00:45:08 04:31

119. Johnen, Walter M70 1. 00:46:37 04:40
348 Teilnehmer

10.06.2018: Hohenneuffen-Berglauf BaWü-Meisterschaft 9,3 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

235. Johnen, Walter M70 1. 01:00:47 06:32
501 Teilnehmer

09.06.2018: Team-Lauf-Cup nach 3 Wertungsläufen 10,0 km

Platz Mannschaften Ü40

1. LG Esslingen 1.+1.+1. 3
2. LAV Tübingen 5.+2.+2. 9

3. TSV Kiebingen 4.+4.+3. 11
18 Mannschaften Ü40

09.06.2018: Tuttlinger Run&Fun Teamwertung 10,0 km

Platz Mannschaft:

14 Mannschaften Ü40

09.06.2018: Tuttlinger Run&Fun 10,0 km

Platz Mannschaft:

33. Wolff, Norbert M50 5. 00:40:51 04:05

95. Müller, Uwe M60 10. 00:45:38 04:34

165. Johnen, Walter M50 32. 00:48:17 04:50

130. Geiger, Harald M50 9. 00:48:30 04:51
509 Teilnehmer
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19.05.2018: 27. Dusslinger Hanneslelauf 10,3 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

30. Wolff, Norbert M50 5. 00:42:56 04:10

86. Johnen, Walter M70 1. 00:49:01 04:46

91. Vollmer, Meinrad M60 4. 00:49:30 04:48
191 Teilnehmer

17.05.2018: 5. ERIMA Firmenlauf 4,5 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

509. Schairer, Günter M60 3. 00:24:11 05:22
1439 Teilnehmer

13.05.2018: 35. Schluchseelauf 18,2 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

152. Wolff, Norbert M50 12. 01:18:52 04:20
1786 Teilnehmer

12.05.2018: DM Bahn Pliezhausen 10000m

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

2. Johnen, Walter M70 2. 00:47:58 04:48

05.05.2018: Team-Lauf-Cup nach 2 Wertungsläufen 10,0 km

Platz Mannschaften Ü40

1. LG Esslingen 1.+1. 2
2. VFL Ostelsheim 2.+3. 5
3. LAV Tübingen 5.+2. 7

4. TSV Kiebingen 4.+4. 8
18 Mannschaften Ü40

05.05.2018: 15. Mössinger Stadtlauf Teamwertung 10,0 km

Platz Mannschaft:

15 von 18 Mannschaften Ü40 angetreten
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05.05.2018: 15. Mössinger Stadtlauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

55. Wolff, Norbert M50 13. 00:42:20 04:14

76. Mayer, Volker M50 16. 00:43:52 04:23

114. Johnen, Walter M70 1. 00:45:56 04:36

124. Müller, Uwe M60 6. 00:46:26 04:39

126. Wender, Jan M50 24. 00:46:28 04:39

165. Geiger, Harald M50 32. 00:48:17 04:50

169. Vollmer, Meinrad M60 9. 00:48:30 04:51
425 Teilnehmer

29.04.2018: DM Marathon Düsseldorf 42,195km

Platz Ak Ak.-Pl.

699. Johnen, Walter M70 6. 03:32:05 05:02
2167 Teilnehmer

15.04.2018: 17. Lichtenwald-Lauf Teamwertung 10,0 km

Platz Mannschaft:

16 von 18 Mannschaften Ü40 angetreten

15.04.2018: 17. Lichtenwald-Lauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

60. Wolff, Norbert M50 13. 00:43:35 04:22

66. Mayer, Volker M50 16. 00:44:07 04:25

98. Johnen, Walter M70 2. 00:46:50 04:41

114. Geiger, Harald M50 19. 00:47:26 04:45

129. Vollmer, Meinrad M60 6. 00:48:36 04:52
351 Teilnehmer

08.04.2018: 26. DM Halbmarathon Hannover 21,1 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

336. Johnen, Walter M70 2. 01:38:54 04:41
489 Teilnehmer

4. TSV Kiebingen Mannschaft Ü40 Johnen, Walter

Mayer, Volker

Wolff, Norbert

Vollmer, Meinrad

Geiger, Harald
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24.03.2018: 15. Kiebinger Osterlauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

80. Fröhlich, Siegfried M50 7. 00:40:28 04:03

109. Kleinmann, Marcus M 24. 00:42:31 04:15

113. Wolff, Norbert M50 15. 00:42:50 04:17

138. Mayer, Elisa W40 5. 00:44:07 04:25

157. Wender, Jan M50 22. 00:45:30 04:33

181. Johnen, Walter M70 1. 00:47:19 04:44

210. Eberhardt, Andreas M55 21. 00:48:49 04:53

312. Geiger, Fabian M 40. 00:55:24 05:32

369. Schatz, Jutta W55 12. 01:02:49 06:17

379. Raidt, Christopher M 46. 01:05:40 06:34
394 Teilnehmer

17.03.2018: 17. Calwer Hesselauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

90. Müller, Uwe M60 3. 00:43:49 04:23
144. Johnen, Walter M70 1. 00:47:01 04:42
172. Vollmer, Meinrad M60 8. 00:48:04 04:48

296 Teilnehmer

5,2 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

3. Johnen, Walter M70 00:25:49 04:58

Gesamtwertung 15. ALB-GOLD Winterlauf-CUP 2018 nach 4 Läufen

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

90. Müller, Uwe M60 3.

123. Johnen, Walter M70 1.
221 Teilnehmer

10.03.2018: 15. ALB-GOLD Winterlauf-CUP, 4. Lauf 10km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

97. Müller, Uwe M60 2. 00:43:53 04:23
324 Teilnehmer

24.02.2018: 15. ALB-GOLD Winterlauf-CUP, 3. Lauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

221. Johnen, Walter M70 1. 00:52:08 05:13
402 Teilnehmer

3000m

Platz Zeit min/km

1. Johnen, Walter 00:13:01 04:20

17.02.2018: BaWü Senioren-Hallenmeisterschaften 

Sindelfingen Senioren M70

Link zur Internetliste

Link zur Internetliste

10.03.2018: Deutsche Crosslaufmeisterschaft

 Ohrdruf, Thüringen
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18.02.2018: 12. Kristall-Marathon Merkers 9,75 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

10. Wolff, Norbert M50 1. 00:40:23 04:09

27. Müller, Uwe M60 1. 00:43:27 04:27

31. Hartmann, Michael M50 3. 00:43:46 04:29

75. Geiger, Wolfgang M50 8. 00:50:51 05:13
215 Teilnehmer

03.02.2018: 15. ALB-GOLD Winterlauf-CUP, 2. Lauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

132. Müller, Uwe M60 3. 00:45:21 04:32

174. Johnen, Walter M70 1. 00:47:28 04:45
452 Teilnehmer

13.01.2018: 15. ALB-GOLD Winterlauf-CUP, 1. Lauf 10,0 km

Platz Ak Ak.-Pl. Zeit min/km

128. Hartmann, Michael M50 14. 00:44:58 04:30

143. Mayer, Elisa W40 2. 00:45:21 04:32

159. Müller, Uwe M60 3. 00:45:59 04:36

196. Johnen, Walter M70 1. 00:47:47 04:47

433. Lais, Klaus M50 61. 00:56:32 05:39
542 Teilnehmer
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